
 

 

 

 

МАУ «ЗОЛ «Колосок» план – сетка 2 смены сезон 2026 

«Будь здоров! Выбор Первых – ЗОЖ!» 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МАУ «ЗОЛ «Колосок» 

______________Ю.А. Гобец 
 

10.06.2026 11.06.2026 12.06.2026 13.06.2026 14.06.2026 

 Заезд  

 Игры на знакомство 

 Хозяйственный и 

организационный сбор 

 Инструктажи по ТБ 

 Игра-путешествие «Разведай. 

Выясни. Сообщи» 

 Подписание «Хартии Дружбы» 

 Отрядные огоньки 

 Торжественная 

церемония открытия 

смены «Выбор первых – 

ЗОЖ!» 

 Флешмоб «Смело! 

Дружно! С оптимизмом! 

Мы за здоровый образ 

жизни!» 

 Вечер–презентация 

отрядов 

 Презентация клубов по 

интересам 

 Маршрутная игра «Наша 

родина – Россия!» 

 Фотофестиваль «Россия – 

это мы!» 

 Концертная программа 

«Мы патриоты России! 

  
 

 Работа клубов по 

интересам. 

 Маршрутная игра «Ты – 

организатор» 

  Фотофестиваль 

«Автопортрет отряда» 

 АГИТвизитки отрядов «В 

здоровом теле – здоровый 

дух!» 

 Просмотр видеороликов 

«ЗОЖ» 

 КТД «Здоровым будешь – 

все добудешь!» 

 Работа клубов по 

интересам. 

 Игра «Олимпийская миля» 

 Конкурс рекламных 

стендов отрядов «В слове 

«МЫ» сто тысяч «Я» 

 

 

15.06.2026 16.06.2026 17.06.2026 18.06.2026 19.06.2026 

 Игротека на свежем воздухе 

 Конкурс агитбригад и плакатов 

«Мы за здоровый образ жизни!» 

 Викторина «Азбука здоровья» 

 Работа клубов по интересам. –  

 Беседа врачей лагеря «Наше 

здоровье – в наших руках!»  

 Фотофестиваля «Посмотри»: 

«Наши вожатые» 

 Конкурс «Танцевальный батл» 

 Фотофестиваль «Когда 

мои друзья со мной…»  

 Просмотр видеоролика 

«Спортивная гордость 

России» 

 Викторина «Что ты 

знаешь о российском 

спорте?» 

 Работа клубов по 

интересам 

 Турнир рекордов 

«Вызов первых» 

 Конкурс «Созвездие 

талантов» 

 Турнир по олимпийской 

системе по прыжкам со 

скакалкой 

 Работа клубов по 

интересам 

 Песенный марафон 

«Мелодии нашего дома»  

 Зоологические забеги 

«Маугли» 

 КТД «Рубеж» 

 Диско-марафон «Мы 

вместе!» 

 Викторина «Солнце, 

воздух и вода – наши 

лучшие друзья!» 

 Работа клубов по 

интересам 

 Конкурс рисунков на 

асфальте «Как прекрасен 

этот мир, посмотри!»  

 Маршрутная игра 

«Экологическая 

экспедиция» 

 Конкурс изобретений 

«Действовать 

экологично!» 

 

 Турнир по олимпийской 

системе по армреслингу 

  Спортивно-игровая 

эстафета «Веселые 

старты» 

 Работа клубов по 

интересам 

 Первенство лагеря по 

футболу 

 Интерактивные площадки 

«Поляна народных игр». 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20.06.2026 21.06.2026 22.06.2026 23.05.2026  

 Фотофестиваль «Режимный 

момент» 

 Игротека на свежем воздухе М 

 Мастер-класс по оказанию 

первой помощи 

 Первенство лагеря по волейболу 

 Тренинг «Быть здоровым – 

престижно!» 

 Дискотека-почта «Давайте 

говорить друг другу 

комплименты…» 

 Завершение работы 

клубов по интересам 

 Презентация 

фотофестиваля 

«Режимный момент»  

 Игра на местности 

«Захват флага»  

 Конкурсная программа 

«Мисс и Мистер ЗОЖ» 

 Акции Движения Первых 

 Конкурс военной песни и 

стихотворений о войне «И 

все о той весне...» 

 Торжественная линейка 

закрытия смены 

 Концерт «Забыть 

нельзя…» 

  Дискотека «До новых 

встреч!». 

 Акция «Спасибо, лагерь!»  

 Час общения «Лента 

дружбы» 

 Письма пожеланий 

 Выезд 
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